
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Workshop „Rohköstliche Weihnachtsleckereien“  

am  Samstag, dem 14. Dezember 2019 von 15.00 bis 20.00 Uhr in Deinem Gesundheitsstudio 

 

 

Mechernicher Straße 19, 53894 Mechernich    Preis: 39 €, inkl. Lebensmittel in bio-rohkost Qualität  

 info@rueckenwohl.mechernich.online    und einer ausgiebigen Verkostung der Leckereien ;-)) 

 02443-300 90 52  //  01520-28 54 176      Anmeldung: bis 30.11.2019 (begrenzte Teilnehmerzahl) 

Rohköstliche 

Weihnachtsleckereien Du möchtest Deine 

Familie an 

Weihnachten gesund 

verwöhnen? 

Du möchtest die 

Vorweihnachtszeit 

ohne Reue und ohne 

Verzicht erleben? 

Zuckerfrei, vegan, 

nährstoffreich, 

glutenfrei und lecker 

durch die 

Weihnachtszeit, geht 

das? 

Rohkost einmal ganz 

anders und 

überraschend! 

Iss Dich gesund! 

Auch in der 

Weihnachtszeit. 
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